Club Natacio
Terrassa

Protocol COVID-19 - Competicions de NATACIO.
Copa de Catalunya de Natacié Grups d’Edats:

Instal-lacio:

Club Nataci6 Terrassa
Avda. Abat Marcet s/n
08225 Terrassa (BCN)

Entrada per: Carrer Antoni Bros, s/n

En les competicions que es celebrin en las instal-lacions del Club Natacié Terrassa, el
present document de protocol sera de obligat compliment per poder garantir la seguretat de
tots els participants, organitzadors, empleats,... .

Accés a la instal-lacié: Esportistes, Tecnics, Delegats, arbitres i auxiliars es fara per:

L’accés a la instal-lacié es realitzara per el Carrer Antoni Bros, s/n.
o Accés exterior del passadis de piscina de 50 metros; Porta negra
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Piscina de competicio:
o Piscina de 50 metros:
= Competicié en format de 50 metres

Sense Public:




Club Natacio
Terrassa

Entrada a la instal-lacio: Equips participants visitant:

Es realitzara de forma esglaonada per la porta ubicada en el Carrer Antoni Bros, s/n.
El timing d’accés sera el seguent:
» (Caldra que cada Club entri quant tots els components dels equips estiguin i entraran
tots junts.
o Accés dels equips a partir de les
= Mati de 7:45 a 8:05 hores
= Tarda de 14:20 a 14:40 hores
o Accés dels arbitres i auxiliars 45 min., abans de l'inici de la competicio.
o La mascareta es d’obligada utilitzacié en tot moment.

» Passaran el control de desinfeccié, seguretat acreditacié amb control QR,:
o Control de la temperatura (37,3° maxim)
o Desinfeccié con gel hidroalcoholic mans

e Un cop a la instal-lacio:

o Un responsable del CNT acompanyara als Equips a la seva ubicacié a la
grada.

o Es podran utilitzar vestidors, nomes en cas d’absoluta necessitat.

o Els esportistes, técnics i delegats hauran de mantenir-se en el lloc assignat
per la competicié en tot moment.

o La mascareta es d’obligada utilitzaci6 en tot moment, exceptuant en el
moment de tirar-se a 'aigua.

Distribucié a la piscina de Competicio:
» (Cada equip es situara en I'espai assignat de la graderia

Escalfament:
» Durant els exercicis d’escalfament en sec, ho faran amb la mascareta posada
» Enlescalfament a l'aigua, cada equip es posara en els seus carrers

Competicio:
» Lacirculacié a la platja de la piscina es fara en el sentit marcat (en sentit contrari de
les agulles del rellotge).

Sortida de la Instal-lacio al finalitzar la competicio:
» esrealitzara per el mateix recorregut de la entrada al Club, en sentit contrari, a traves
del “torn de sortida lliure” i pel carrer Antoni Bros.
» Es determina un temps maxim de 20 minuts des de la finalitzacié de la competicio
per poder abandonar la instal-laci6.

Altres consideracions:

» Totes les persones hauran de respectar en tot moment les indicacions dels responsables
de I’ organitzacié de la competicio i empleats del Club Natacié Terrassa.



