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CCTN 2021-2022 — CN L'Hospitalet

Protocol de competicio

Enllacos d’interés:

Previsid Horaria:

https://www.aquatics.cat/natacio/circattrof/ciutathospitalet21-22

Formulari de Baixes:

https://form.jotform.com/221242050232335

(a les proves de 50 no hi haura baixes)



https://www.aquatics.cat/natacio/circattrof/ciutathospitalet21-22
https://form.jotform.com/221242050232335
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Distribucio d’espais.
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1. L’accés dels nedadors a la instal-lacié es fara per la porta situada al Carrer Rosalia de Castro per la porta de parquing que dona accés directe a la piscina.
L horari d’accés estara marcat a la previsié horaria de la competicio.

2. El public accedira per la porta de parquing (Carrer Rosalia de Castro) a partir de les 8:45 h en la sessié de mati i les 15:45 h en sessio de tarda. Degut a
limitacions d’aforament de la piscina pel mati es permetra un maxim de 35 persones i per la tarda un maxim de 100 persones. La zona de public esta senyalitzada
al planell.

3. L'us de la mascareta sera opcional per a tothom.
4. Es respectara en tot cas la distribucio d’espais, circulacions, torns d’escalfaments i recuperacio establertes per a la competicio.

5. Durant la sessi6 de mati la piscina interior i els vestidors estaran oberts als abonats i usuaris de les Piscines Municipals. Cal respectar els espais assignats a la
piscina, les normatives d’us i les indicacions de voluntaris i socorristes per una correcta circulacié en aquests espais.

6. Hi haura vestidors i serveis, masculi i femeni, a disposicié dels participants. Cal respectar les normes d’'Us i evitar les aglomeracions. No es pot fer Us de les
saunes ni font de gel.

7. En el cas de preséncia de simptomatologia en algun dels participants caldra avisar immediatament al Delegat de prevencié de riscos COVID-19 del C.N.
L’'Hospitalet per activar el protocol sanitari establert.

8. Totes les persones hauran de respectar les directrius especifiques que estableixi el Delegat de prevencié de riscos COVID-19 del C.N. L'Hospitalet.

9. Recordar a tots els participants de la competicié que segons s’estableix en la Normativa General 2021-2022 en el seu punt 2 de Competicions, “tothom haura de
donar compliment als protocols i les recomanacions d’higiene, seguretat i salut establertes per les autoritats competents” i qualsevol irregularitat en aquest sentit
sera traslladat als organs disciplinaris de la Federacio Catalana de Natacio.
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1. Secretaria de competicio.
1. Formulari online de baixes: el teniu a la pagina 2.
1. Estancara 45’ abans de l'inici de la sessio.
2. No s’acceptaran baixes en les proves de velocitat.
2. No es fara entrega de jocs de séries. Es podran descarregar a http://www.aguatics.cat
3. Els resultats de la competicié estaran a la pagina de la Federacioé Catalana de Natacio: http://www.aquatics.cat

2. Proves de Velocitat
1. Les sortides es realitzaran des dels blocs de sortida del lateral de la Secretaria de Competicio.
Classificacio segons el que marca la normativa del Trofeu.
La primera fase (1/16 final) es nedara amb les 3 dltimes séries per cap de série.
En la prova que no s’arribi als 24 inscrits es procedira a nedar els 1/8 de final com a primera fase.
En cas d’empat entre nedadors es revisara les mil-lesimes del sistema de cronometratge automatic i es publicaran en els resultats configurats per a aguesta prova.
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3. Escalfaments
1. No es permetra material auxiliar en els escalfaments, llevat de taules de peus i pullbuoy
2. Els darrers 20’ d’escalfament els carrers laterals es reservaran per a séries rapides
3. La piscina interior (25m) estara disponible:
1. Sessio Mati de les 09:00 fins al finalitzar la sessio és reservaran 4 carrers.
2. Sessi6 Tarda de les 15:00 fins a finalitzar la sessio6.

4. Normatives de Banyadors. Es regularan segons la normativa FINA i RFEN. L’enlla¢g de la llista actualitzada de banyadors, la trobareu a http://www.fina.org/content/fina-
approved-swimweatr.



http://www.aquatics.cat/
http://www.aquatics.cat/
http://www.fina.org/content/fina-approved-swimwear
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5. Comissio de Competicié: La comissié de competicié estara facultada per resoldre les possibles incidéncies a la competicio i estara format per:
1. Director de Competicid

1 Membre de la Federaci6 Catalana de Natacio

El Jutge Arbitre de la Competicid

1 Representant del Club organitzador

1 Representant escollit a sorteig dels Clubs participants en la competicio.
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6. Qualsevol incompliment d’aquesta normativa pot incérrer en infraccié dels reglaments de la Federacié Catalana de Natacié i comportar una sancid disciplinaria del Jutge Unic
del Comité de competici6 de la FCN.



