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“%%  PROVA DE NIVELL 2023

DE NATACIO

Informacio General:

Horaris aproximats
Unicament accediran a les instal-lacions els esportistes, técnics i delegats.

L'ordre del quadre de Clubs participants per seu, no correspon a l'ordre de
realitzacio de la Prova. Aquest vindra donat pel document adjunt que es publicara.

Les proves es realitzaran per nivell i I'ordre va en funcié de I'agrupament del
nimero de nedadors de cada seu per quadrar la Prova d’Estil i la Prova de Sortida i
Subaquatic.

En un lateral de la piscina es realitzara I'avaluacié de la Prova d’Estil i en l'altre
lateral la de la Prova de Sortida i Subaquatic. Ambdues es realitzaran simultaniament pero
amb nivells diferents.

Els tecnics i delegats seran els encarregats de distribuir/ordenar els nedadors per
agilitzar I'organitzacié de la prova seguint les indicacions dels técnics de la FCN. L'ordre
dels nedadors es publicara uns dies abans de la Prova.
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BANYOLES: DISSABTE 15 d’ABRIL

Entrada Instal-lacions: 08:30

Horari Escalfament: 08:45a9:15

Inici Prova de Nivell: 09:30

Prova Estils Prova Subaquatic

09:30 Nivell 3 09:30 Nivell 1

10:15 Nivell 2 10:15 Nivell 3

11:20 Nivell 1 11:15 Nivell 2

Finalitzacié aprox: 11:45 Finalitzacié aprox: 12:00

Club Natacié Banyoles

C/Antoni Gaudi, 3
17820 - Banyoles

GEIiEG
C.N.BANYOLES
C.N.OLOT
C.N. FIGUERES
C.N.CASTELLFOLLIT
G.E.N.ROSES
C.N. FARNERS
C.N.LLORET DE MAR
C.N.PALAMOS
C.N.SWIMFASTER
C.N.VIC-ETB
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PREMIA: DISSABTE 15 d’ABRIL

Entrada Instal-lacions: 08:00

Horari Escalfament: 08:15a8:45

Inici Prova de Nivell: 09:00

Prova Estils Prova Subaquatic
09:00 Nivell 3 09:00 Nivell 1
09:45 Nivell 2 09:45 Nivell 3
10:40 Nivell 1 10:40 Nivell 2
Finalitzacié aprox: 11:10 Finalitzacié aprox: 11:15

Club Natacié Premia

C/Francesc Mas i Abril, 13
08330 - Premia de Mar

C.N. PREMIA
C.N.MATARO
C.N.BADALONA
C.N. CALELLA
A.N. GRAMENET
C.N.BADIA
C.N.MOLINS DE REI
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CERVERA: DISSABTE 15 d’ABRIL
Entrada Instal-lacions: 14:00
Horari Escalfament: 14:15 a 14:45
Inici Prova de Nivell: 15:00
Vestidors: Femenins 1i2
Masculins 3i 4
Prova Estils Prova Subaquatic
15:00 Nivell 3 15:00 Nivell 1
15:30 Nivell 2 15:30 Nivell 3
16:20 Nivell 1 16:20 Nivell 2
Finalitzacié aprox: 16:40 Finalitzacié aprox: 17:00

Club Natacio Cervera

Avda de I'Esport, 1
25200 - Cervera

C.N.IGUALADA
C.N.CASTELLET
C.N.NAVAS
C.N.SALLENT
C.N.LLEIDA
C.N. TARREGA
C.E.N. BALAGUER
C.N.MOLLERUSA
C.E.INEF LLEIDA
FED ANDORRANA
C.N.PIERA 2012
C.N.CERVERA
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CATALANA
DE NATACIO

CALDES: DISSABTE 15 d’ABRIL
Entrada Instal-lacions: 15:00
Horari Escalfament: 15:15a15:35
Inici Prova de Nivell: 15:50
Prova Estils Prova Subaquatic
15:50 Nivell 2 15:50 Nivell 1
16:45 Nivell 1 16:15 Nivell 3
17:05 Nivell 3 16:50 Nivell 2
Finalitzacié aprox: 17:30 Finalitzacié aprox: 17:30

Club Natacio Caldes

Zona Esportiva Les Cremades s/n
08140 - Caldes de Monbui

C.N.CALDES
C.N. GRANOLLERS
C.N.SANTA PERPETUA
TORELLO CAN
C.N. CERDANYOLA
C.N. PARETS
C.N. PINETONS CARDEDEU
C.E.EUROPA SPORTS CENTRE
C.D.SEK CATALUNYA
C.N.CENTELLES
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REUS PLOMS: DIUMENGE 16 d’ABRIL
Entrada Instal-lacions: 08:00
Horari Escalfament: 08:15a08:45
Inici Prova de Nivell: 09:00
Prova Estils Prova Subaquatic
09:00 Nivell 3 09:00 Nivell 1
09:30 Nivell 2 09:30 Nivell 3
10:15 Nivell 1 10:15 Nivell 2
Finalitzacié aprox: 10:45 Finalitzacio aprox:

FCN
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Club Natacié Reus Ploms

Avda Maria Fortuny, 5

43204 - Reus

C.N.TARRACO

C.N.REUS PLOMS

C.N.SITGES
C.N.TORTOSA
C.N.VILA-SECA
CAMBRILS C.N.
C.N.AMPOSTA

C.N.SALOU

10:50
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CORNELLA: DIUMENGE 16 d’ABRIL

Entrada Instal-lacions: 08:00

Horari Escalfament: 08:15a08:45

Inici Prova de Nivell: 09:00

Prova Estils Prova Subaquatic

09:00 Nivell 3 09:00 Nivell 1

09:40 Nivell 2 09:30 Nivell 3

10:30 Nivell 1 10:25 Nivell 2

Finalitzacié aprox:  10:50 Finalitzacié aprox: 11:00

Club Natacio Cornella
Piscina Municipal Can Millars

C/Bonavista, 70
08940 - Cornella de Llobregat
Metro: L5 Gavarra
C.E.AGORA
C.N. MARTORELL
C.N.VALLIRANA
C.N.CORNELLA
C.N.VILADECANS
C.N.SANT BOI
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TERRASSA: DIUMENGE 16 d’ABRIL
Entrada Instal-lacions: 09:00 (Accés Porta Principal Abat Marcet)
Horari Escalfament: 09:15a9:45
Inici Prova de Nivell: 10:00

Els vestidors que habilitara la instal-lacié seran els de la piscina de 25 coberta.

Prova Estils Prova Subaquatic
10:00 Nivell 2 10:00 Nivell 1
11:10 Nivell 1 10:30 Nivell 3
11:35 Nivell 3 11:15 Nivell 2
Finalitzacié aprox: 12:10 Finalitzacié aprox: 12:10

Club Natacio Terrassa

Avda Abat Marcet s/n
8224 - Terrassa

C.N. TERRASSA
C.N.SABADELL
C.N.RUBI
C.N.VILAFRANCA
C.N.SANT SADURNI
C.N. MANRESA
FCN EL TOSSALET
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L'HOSPITALET: DIUMENGE 16 d’ABRIL
Entrada Instal-lacions: 15:00 (Accés per I'entrada principal (Recepcio))
Horari Escalfament: 15:15a15:45
Inici Prova de Nivell: 16:00
Prova Estils Prova Subaquatic

16:00 Nivell 3 16:00 Nivell 1

16:40 Nivell 2 16:40 Nivell 2

17:30 Nivell 1 17:25 Nivell 3

Finalitzaci6 aprox: 17:55 Finalitzacié aprox:  17:50

Club Nataci6 L'Hospitalet
Piscines Municipals de
L'Hospitalet

C/ Rosalia de Castro, 39-43
08901 - L'Hospitalet de Llobregat
Metro: L1 Torrassa
C.N.PRAT LLOBREGAT
C.N.MONTJUIC
C.N.L'HOSPITALET
C.E.MEDITERRANI
MANYANET C.N.
C.N.ESPLUGUES
N.JOAN PELEGRI
C.N.BARCELONA
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SANT ANDREU: DIUMENGE 16 d’ABRIL

Entrada Instal-lacions: 14:45 CN SANT ANDREU
14:48 CN CATALUNYA
14:51 CNAT BARCELONETA
14:54 UE HORTA

Horari Escalfament: 15:15a15:45
Inici Prova de Nivell: 16:00
Prova Estils Prova Subaquatic
16:00 Nivell 3 16:00 Nivell 1
16:30 Nivell 2 16:40 Nivell 3
17:30 Nivell 1 17:30 Nivell 2
Finalitzacié aprox:  18:00 Finalitzaci6 aprox: 18:15

Club Natacié Sant Andreu

C/Santa Coloma, 25
08030 - Barcelona
Metro: L9 Onze Setembre
C.N.SANT ANDREU
C.N. CATALUNYA
C.N.ATL BARCELONETA
U.E.D'HORTA




