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Informacio General | Formularis

Previsio Horaria, Séries, Resultats i Classificacions:

https://www.natacio.cat/convocation/?id=4493

Formularis a complimentar fins a 60’ abans de I'inici de la competicié

Formulari de Baixes:

https://form.jotform.com/202736333263047

Formulari de Composicié Equips de Relleus:

https://form.jotform.com/221433163193348
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Aparcabiciso
Aparcamiento Motos
Aparcamiento Piscinas pa Ll e
Bernat Picornell ~ Quiosc-Bar
Palau Sant Jordi

Direccio:

El Sabor de Picornell 'Piscines Bernat Picornell

Avinguda de I'Estadi, 30 - 38,08038 - Barcelona
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Laccés dels Clubs i el del public es I by
realitzara per portes diferents.

Els nedadors es distribuiran en les
graderies marcades com a Clubs |
(vermell), el public en la Graderia de ]
Public (verd). ‘

PISCINA

SORTIDES

i
Els clubs amb un maxim de 8 il ’
nedadors participant al Campionat
es podran distribuir a peu de piscina
tal comindica la diapositiva | ‘
seglent. ;
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Els clubs amb un maxim de 8 |
nedadors participant al Campionat |

opcionalment es podran distribuir a |
peu de piscina en la zona marcada ~
com a Clubs (2). - .
— O
!
O POD
D ofs O o8[S
o S, — —

IS

FRARMATA e

¢~ FEDERACIO CATALANA DE NATACIO




CATALANA
DE NATACIO

Distribucio:

Relacié clubs amb 8 nedadors o menys

Relacié de Clubs amb menys de 8 nedadors:

F F

Aquests Club podran estar a peu de piscina durant la competicio. 00052 C.N. Montjuic QLGS L Cerdanyola
00073 C.N. Reus Ploms 00626 C.N. Centelles
‘00079 C.N. Igualada ‘00699 C.N. Parets
'00177 C.N. Figueres ‘00851 C.N. Sant Boi
00231 C.N. Navas 00871 G.E.N. Roses
'00238 C.N. Sallent '00899 A.N. Gramenet
‘00244 C.N. Santa Perpétua '01049 C.N. Sant Sadurni
'00257 Besalti C.N. '01270 C.E. Berga Resort
00259 C.N. Castellfollit 01375 C.N. Piera 2012
‘00402 C.N. Mollerusa P0714 N. Joan Pelegri
'00421 C.N. Tortosa P0718 C.D. Sek Catalunya
00451 Torell C.A.N. P0719 C.E.N. Cabrera De Mar
'00494 C.E. Inef Lleida P0723 C.N. Cervera
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Escalfament

Organitzacié:

Unicament es disposara per a escalfament el vas de competicio.
No hi haura disponibilitat de vas de recuperacié durant la competicio.

Es realitzaran 2 escalfaments de 40’ mantenint un volum de nedadors aproximadament igual.
Els grups d’escalfament es marquen en la diapositiva seglient on s’ha assignat I'escalfament per a cada club.

No esta permés material auxiliar d’entrenament llevat pull-buoy i taula de peus al vas de competicio.
Els darrers 10’ d’escalfament de cada torn (al vas de competicid):

El carrer O es reservara per a sprints i séries rapides.
El carrer 9 es reservara per a séries aritme.
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Escalfament GRUP 1 - ESCALFAMENT

Grups: 00051 C.N.Barcelona 00096 U.E.D'Horta 00064
00052 C.N.Montjuic '00099 C.N.Granollers 00068

00057 C.N.Terrassa '00141 CN.PratLlobregat 00072

00058 C.N.Sabadell '00144 C.N.Sant Feliu 00073

00061 C.N.Sant Andreu 00145 C.N.Rubi 00075

00062 C.N.Catalunya '00163 C.N.Sitges 00079

'00063 C.N.AtlBarceloneta 00176 C.N.Vallirana 00080

00069 C.N.L'Hospitalet 00210 C.N.Badia 00104

00070 C.N.Molins De Rei 00214 C.N.Badalona 00106

'00076 C.E.Mediterrani '00456 C.N.Cornella 00177

'00077 C.N.Martorell 00473 C.N.Viladecans 00219

'01645 C.E.Agora 00231

00238

00244

Distribucio: Grup 00252
00257

Dissabte Mati

Dissabte Tarda 2nTorn 1r Torn
Diumenge Mati 2nTorn
Diumenge Tarda 1r Torn 2nTorn
Dilluns Mati 2nTorn
Dilluns Tarda 1r Torn 2nTorn

G~ FEDERACIO CATALANA DE NATACIO

GRUP 2 - ESCALFAMENT

C.N.Tarraco
GEIiEG
C.N.Banyoles
C.N. Reus Ploms
C.N.Olot
C.N.lgualada
C.N. Caldes
C.N. Premia
C.N. Mataro
C.N. Figueres
C.N. Castellet
C.N. Navas
C.N.Sallent
C.N.Santa Perpétua
C.N.VIC-Etb
C.N. Vilafranca
Besalu C.N.

00259
00272
'00275
'00295
00402
00421
00451
'00485
00494
'00549
"00569
00626
"00629
'00699
00851
'00858
00871

C.N. Castellfollit
C.N.Lleida
C.N.Tarrega
C.E.N. Balaguer
C.N.Mollerusa
C.N.Tortosa
Torell6 C.AN.
C.N.Vila-Seca
C.E.Inef Lleida
C.N. Esplugues
C.N. Cerdanyola
C.N. Centelles
C.N.Calella
C.N. Parets

C.N. Sant Boi
Cambrils C.N.
G.E.N. Roses

00891
'00899
00900
01049
01270
01375
01412
01414
01430
P0714
P0718
PO719
P0723

C.N. Amposta

AN. Gramenet

Fed Andorrana
C.N. Sant Sadurni
C.E.Berga Resort
C.N. Piera 2012
C.N. Lloret De Mar
C.N.Salou
C.N.Manresa

N. Joan Pelegri
C.D. Sek Catalunya
C.E.N. Cabrera De Mar
C.N.Cervera
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Competicio:

General:
Piscina 50metres/ 10 carrers
Cronometratge Automatic
No es disposara de dispositius de sortida d’'esquena

Baixes:
Es realitzaran a través del formulari. Aquest es tancara 60’ abans de l'inici de la competicid.

Composicio de Relleus:
Es realitzaran a través del formulari. Aquest es tancara 60’ abans de l'inici de la competicio.

Séries i Resultats:

No es fara entrega de jocs de séries ni resultats.
Aquesta informacid es publicara a la web del Campionat.

Premiacions:
El lliurament de medalles i trofeus es realitzara segons indicacié de la Previsié Horaria
Els nedadors hauran d’anar al lliurament degudament equipats.
Lentrega de Diplomes es realitzara via e-mail des de secretaria de natacié.

Normativa de Banyadors:
Es regulara segons la normativa FINA i RFEN.
Lenllac de la llista actualitzada de banyadors, |la trobareu a: https://www.fina.org/swimming/approved-swimwear
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Competicio

Comissié de Competicio:
La comissié de competicio estara facultada per resoldre les possibles incidéncies a la competicié i estara format per:

Director de Competicio

1 Membre de la Federacié Catalana de Natacio

El Jutge Arbitre de la Competicié

1 Representant del Club organitzador

1 Representant escollit a sorteig dels Clubs participants en la competicio.

G~ FEDERACIO CATALANA DE NATACIO




CATALANA
DE NATACIO

Normes
INCOMPLIMENT DE LES NORMES:

Tot aquell incompliment de la normativa o de les instruccions técniques i de les irregularitats que es puguin detectar
en el comportament per part dels equips participants, sera comunicat al Comité de Competicio per a que estudii les
possibles mesures a prendre.
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