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1 de 46 ProvesMillor rendiment per punts
Punts: Taula Catalana 2023

Fem.

1. BERTRAN IZQUIERDO, Aida 96 C.E. Mediterrani 400m Lliure 4:36.91 769
2. BALBUENA ESPARZA, Loli 59 C.N. Sabadell 400m Lliure 5:32.14 752
3. MARTINEZ LEON, Sabina 84 C.N. Aquamàsters 400m Lliure 4:52.88 714
4. RAVÉS OLIVÉ, Maria Del Mar 67 C.N. Tarraco 400m Lliure 5:12.83 697
5. VALLESPI SUÑE, Cristina 69 C.N. Aquamàsters 400m Lliure 5:16.90 670
6. VILA FORTUNY, Marta 72 GEiEG 400m Lliure 5:14.77 659
7. TAPIA ROMAN, Eva 74 C.N. Catalunya 400m Lliure 5:27.17 586
8. GELABERT SALÓ, Berta 97 G.E.N. Roses 400m Lliure 5:06.34 568
9. FONT FORTUNY, Mª Victoria 72 C.N. Aquamàsters 400m Lliure 5:30.91 567

10. CORDOBA NAVARRO, Sara 90 C.N. Catalunya 400m Lliure 5:08.39 562
11. SÁNCHEZ MARQUÉS, Mireia 77 CV Platja Llarga Tarragona 400m Lliure 5:22.28 555
12. LOPEZ ALBA, Paula 99 C.N. Terrassa 400m Lliure 5:09.41 551
13. SANTIAGO DIAZ, Cristina 83 C.N. Sabadell 400m Lliure 5:26.40 516
14. SHAW HERRERO, Begoña 73 C.N. Tarraco 400m Lliure 5:51.55 473
15. FERNANDEZ RAFEGAS, Olga 84 C.N. Caldes 400m Lliure 5:37.97 465
16. CARRERAS RODRIGUEZ, A. 89 C.N. Aquamàsters 400m Lliure 5:36.99 459
17. ROMERO AZNAR, Gemma 75 C.N. Onades 400m Lliure 5:44.59 454
18. VALLET OCHOA, Cristina 71 Marnaton 400m Lliure 6:11.95 399
19. PERA MENDEZ, Yolanda 73 C.N. Cerdanyola 400m Lliure 6:13.65 394

LLIVINA CARBONELL, M. 54 C.N. Aquamàsters 400m Lliure 7:13.98 394
21. GIBERT PERRAMON, R. 60 Club Nagi 400m Lliure 6:38.50 381
22. CANTÓN PRIETO, Ruth 98 C.N. Santa Perpètua 400m Lliure 5:51.95 375
23. TORDERA ARAUS, Laura 66 GEiEG 400m Lliure 6:38.78 336
24. ALSINA FERNANDEZ, Anna 69 Marnaton 400m Lliure 6:45.53 320
25. RODRIGUEZ MONTOLIO, M. 81 C.E. Mediterrani 400m Lliure 6:26.41 311
26. GARRIGA ALSINA, Carmen 67 GEiEG 400m Lliure 7:04.09 280
27. BONET BALAGUER, Teresa 70 G.E.N. Roses 400m Lliure 7:00.08 277
28. SILVESTRE HERNANDEZ, Judith92 Fed Andorrana 400m Lliure 6:46.69 245
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1. GALLARDO FLORES, Alberto 82 C.N. Swimfaster Salt 400m Lliure 4:09.06 902
2. CABANILLAS QUINTANILLA, R. 87 Marnaton 400m Lliure 4:06.52 897
3. PIJUAN ORO, Lluis 72 C.E.N. Balaguer 400m Lliure 4:23.67 797
4. RODRIGUEZ RAMOS, Cristian 86 C.N. Swimfaster Salt 400m Lliure 4:17.80 785
5. GALLARDO FLORES, Carlos 88 C.N. Swimfaster Salt 400m Lliure 4:20.54 760
6. NAVARRO GUILLÉN, Javier 87 C.N. Aquamàsters 400m Lliure 4:22.76 741
7. ROSES MARTI, Jordi 89 Radikal Swim 400m Lliure 4:31.85 669
8. GOMEZ VELEZ, Rafael 62 C.N. Salou 400m Lliure 5:06.66 664
9. PONS RODRÍGUEZ, Benet 77 GEiEG 400m Lliure 4:39.22 660

10. CASTELLO AUQUE, Antoni 58 C.N. Reus Ploms 400m Lliure 5:07.88 659
11. DELGADO VALLEJO, Alejandro 92 C.N. Sabadell 400m Lliure 4:28.53 645
12. CARRIERE JORDANA, Xesco 69 Marnaton 400m Lliure 4:57.39 638
13. TORRES SERRANO, Sergio 96 Cee Sant Gervasi 400m Lliure 4:33.12 620
14. GRAU SOLE, Ferran 67 CV Platja Llarga Tarragona 400m Lliure 5:01.59 612
15. JULIAN RAFOLSE, Jordi 63 C.N. Sant Andreu 400m Lliure 5:17.46 599
16. CRUELLS PAGÈS, Pere 64 C.E. Panteres Grogues 400m Lliure 5:17.56 598
17. BOVE SOLANES, Albert 78 C.N. Tarraco 400m Lliure 4:50.26 587
18. TORRENTS CERVERA, Xavier 64 C.N. Sabadell 400m Lliure 5:19.91 585
19. MAURIZIO BUTTI, Manuele 87 Marnaton 400m Lliure 4:45.50 578
20. BOAZ ALEXANDER, Nur 83 C.N. Atl Barceloneta 400m Lliure 4:50.26 570
21. MORALES HURTADO, Adrian 95 U.E. D'Horta 400m Lliure 4:41.77 564
22. FARRE GANDUXE, Josep 46 C.N. Sant Andreu 400m Lliure 6:17.40 554
23. GALLEN I TORÁN, Xavier 85 C.E. Panteres Grogues 400m Lliure 4:50.23 550
24. CAMPS RUSSINES, David 67 C.N. Atl Barceloneta 400m Lliure 5:13.59 544
25. MATEU ADZERIAS, Oriol 70 C.N. Sabadell 400m Lliure 5:00.30 540
26. PAGES URBANO, Aaron 93 Cee Sant Gervasi 400m Lliure 4:45.69 535
27. CAMARA SERRANO, Juan Mª 54 F.P. Claror 400m Lliure 5:58.67 511
28. MARTINEZ ESPADA, Jose 72 C.N. Salou 400m Lliure 5:06.04 510
29. LLOBERAS VALLS, Joaquim 76 C.N. Terrassa 400m Lliure 5:08.07 491
30. SERRANO TRULL, Josep 63 GEiEG 400m Lliure 5:39.75 488
31. MUÑOZ SANCHEZ, Pedro 71 C.N. Granollers 400m Lliure 5:11.33 484
32. DURAN MARTÍ, Aleix 62 C.N. Tarraco 400m Lliure 5:41.67 480
33. BERNAD BARDAJI, Rafael 68 C.N. Sabadell 400m Lliure 5:31.16 462
34. LOPEZ AUBESO, Agusti 64 C.N. Calella 400m Lliure 5:46.88 459
35. TORRES TORRONTERAS, Javier78 C.N. Prat Llobregat 400m Lliure 5:15.87 456
36. GILLUE DIEZ, Jordi 71 GEiEG 400m Lliure 5:19.29 449
37. LOZANO ORTEGA, Victor 95 C.N. Caldes 400m Lliure 5:04.51 447
38. JIMENEZ FRANCO, Adrian 03 C.N. Reus Ploms 400m Lliure 4:39.46 438
39. GALINDO MORENO, Sergi 72 Radikal Swim 400m Lliure 5:22.17 437
40. RUMEU MILA, Juan 58 Marnaton 400m Lliure 5:58.06 419
41. ROMERA PRERA, Sergio 78 C.N. Sallent 400m Lliure 5:27.33 410
42. PARDO FERRÁNDIZ, Alejandro 76 Marnaton 400m Lliure 5:29.77 401
43. GOMEZ MUDARRA, F. 88 C.N. Santa Perpètua 400m Lliure 5:25.80 389
44. ESPI ESPERT, Jordi Ricard 96 C.E. Mediterrani 400m Lliure 5:20.89 382
45. SANTAMARIA MORALES, E. 50 Marnaton 400m Lliure 6:43.82 358
46. CALVO GONZALEZ, F. 73 C.N. Onades 400m Lliure 5:47.98 347
47. GARCIA SALA, Ivan 76 C.N. Sabadell 400m Lliure 5:49.55 336
48. SANELLI HERRERA, Andrés 90 C.E. Panteres Grogues 400m Lliure 5:34.72 333
49. RIFA MARTINEZ, Oriol 77 C.N. Tarraco 400m Lliure 5:56.60 317

PUJOL CASADEVALL, Miquel 54 GEiEG 400m Lliure 7:00.39 317
51. GOOSSENS, Nico 80 C.E. Panteres Grogues 400m Lliure 5:56.60 307
52. AGUILERA RIO, Pedro 87 C.N. Cerdanyola 400m Lliure 6:08.03 270
53. HORAS ARIAS, Jesus 57 Radikal Swim 400m Lliure 6:55.17 269
54. UTRERA CABRERA, Francisco 63 C.N. Aquamàsters 400m Lliure 6:54.90 268
55. ALMECIJA IÑIGUEZ, Abelardo 84 C.E. Mediterrani 400m Lliure 6:24.16 246
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56. ALARCÓN TORRECILLAS, Raul 70 C.N. Esplugues 400m Lliure 6:42.12 225
57. PORRAS DOMINGUEZ, Joan 72 C.N. Cerdanyola 400m Lliure 7:02.43 194
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1. VILA FORTUNY, Marta 72 GEiEG 400m Estils 6:00.82 640
2. GARCIA FLORIT, Sandra 82 C.N. Aquamàsters 400m Estils 6:14.44 519
3. PORT CASAMITJANA, Adriana 67 C.N. Sabadell 400m Estils 6:40.46 490
4. CANTÓN PRIETO, Ruth 98 C.N. Santa Perpètua 400m Estils 6:38.30 366
5. LEIVA HERRADOR, Amalia 01 C.N. Cornellà 400m Estils 6:03.24 362
6. ALVAREZ PINO, Olga 69 C.N. Terrassa 400m Estils 7:24.64 358
7. ZARAGOZA CARBALLIDO, P. 01 C.N. Cornellà 400m Estils 6:12.74 335
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1. HENDRIK DE BRUIJN, Frederik 38 C.N. Aquamàsters 400m Estils 8:11.96 917
2. CABANILLAS QUINTANILLA, R. 87 Marnaton 400m Estils 4:55.25 681
3. GALLARDO FLORES, Carlos 88 C.N. Swimfaster Salt 400m Estils 4:57.28 667
4. CARO VAN DER POEL, Miguel 89 C.N. Tarraco 400m Estils 4:57.62 665
5. ROSELL POBLET, Josep Mª 83 C.N. Tarraco 400m Estils 5:14.17 640
6. LOPEZ SANCHEZ, Ruben 72 C.N. Sabadell 400m Estils 5:16.97 613
7. ADELL LLOSAS, Joan Carles 68 Cambrils C.N. 400m Estils 5:53.88 550
8. MORALES HURTADO, Adrian 95 U.E. D'Horta 400m Estils 5:15.42 525
9. LACUNZA CAMARA, Etor 74 GEiEG 400m Estils 5:51.55 450

10. JOFRE RUIZ, Ramon 67 C.N. Lleida 400m Estils 6:30.14 410
11. RIBON CALABIA, Enrique 68 C.N. Aquamàsters 400m Estils 6:38.75 384
12. MOJICA PEREZ, Juan Carlos 72 C.N. Catalunya 400m Estils 6:18.76 360
13. GONZALEZ VILA, Cunibert 90 C.N. Sabadell 400m Estils 6:14.34 320
14. GARRIDO GARCIA, Ivan 91 Marnaton 400m Estils 6:26.26 291
15. SANTAÑES MOLINA, Jordi 74 Fed Andorrana 400m Estils 7:23.03 225
16. GARRIDO CASADO, Antonio 62 Club Nagi 400m Estils 8:25.36 219
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